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1. Wprowadzenie

,Jednostka, wkraczajac w krag bezposredniej obecnosci innych jednostek ma wiele
powodow, aby probowaé kontrolowa¢ wrazenie, jakie robi na innych” (Goffman
1981). Ta mys$l Ervinga Goffmana odnosi si¢ do wszelkich ludzkich interakcji: od
spotkania handlowca z kontrahentem przez kontakt prostytutki z klientem az po
spotkanie towarzyskie. Jedng z takich interakcji jest msza w Kosciele katolickim,
gdzie z jednej strony staje kaptan wraz ze shuzba liturgiczna, z drugiej za$ wierni.
Z wymienionymi wyzej sytuacjami tacza ja wszystkie cechy definicyjne interakcji
w rozumieniu Goffmanowskim, a wigc bezposrednia obecnos¢ dwoch lub wigcej
jednostek i ich wzajemny wplyw na siebie (Goffman 1981). Z drugiej jednak strony
sposrod wielu interakcji mszg¢ wyrdznia bardzo wysoki poziom strukturyzacji jej
przebiegu. Msza jest wigc wystgpem, ktory ma bardzo doktadny scenariusz, i to
scenariusz, ktory znany jest zarowno aktorom, jak i publicznos$ci?, dlatego wlasnie
wydaje si¢ interesujacym przedmiotem analizy.

Ten wyrazny i skodyfikowany scenariusz mszy pozwala bowiem postawi¢ pytanie
o to, jakie wrazenie jest planowane. Daje mozliwos¢ refleksji nad tym, jaka definicje
sytuacji zamierza si¢ ustali¢ jeszcze przed obejrzeniem konkretnego wystepu, a nawet
abstrahujac od niego.

Oczywiscie nie mozna tez zapomnie¢ o religijnym wymiarze mszy. Dla wielu
uczestnikdw tej interakcji jest ona przezyciem duchowym czy mistycznym, do ktore-
go nie przyklada sig analitycznych kategorii naukowych. Jest tez $wiatem, w ktorym

! Autorka pozostaje pod opieka naukowa prof. dra hab. Jerzego Pogonowskiego.
2 Wszystkie terminy odnoszace si¢ do metafory teatralnej uzywane sa tu w znaczeniach proponowanych przez
Goffmana (1981).
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obowiazuja znaczenia charakterystyczne i zarezerwowane tylko dla niego. Jak za-
uwaza Rafat Garpiel:

Skoro kultywujacy dana religig przypisuja autorstwo przekazow religijnych badz istocie nad-
przyrodzonej, badz osobie ludzkiej inspirowanej przez Absolut, nie sposéb — uwzgledniajac
owo zalozenie — doszukiwac si¢ w owych przekazach czego$ tak przyziemnego i charaktery-
stycznego dla zwyklych relacji migdzyludzkich jak perswazja (Garpiel 2003)

czy jak wysitki nastawione na zachowanie ciaglosci i spojnosci przedstawienia. Czy
to jednak uniemozliwia analize mszy za pomoca kategorii stosowanych do innych
interakcji? Zasadne wydaje si¢ uznac, ze nie. Przede wszystkim dlatego, ze zwiazek
z duchowoscig czy mistycyzmem nie moze stanowi¢ bariery dla badania danego
zjawiska w innych kategoriach, ale rowniez dlatego, ze uczestnicy tej specyficznej
interakcji s zakorzenieni w pewnym szerszym kontekscie kulturowymi i interpreta-
cyjnym, ktorego nie sposob wylaczy¢ po przekroczeniu progu kosciota.

We wstepie do swojej ksiazki Czlowiek w teatrze zZycia codziennego Goffman
pisze: ,,W tym studium bedg si¢ przede wszystkim zajmowac |[...] komunikowaniem
si¢ bardziej teatralnym i kontekstowym, niewerbalnym” (Goffman 1981). Idac za
jego sugestia, rowniez w tym artykule skupiono si¢ na analizie niewerbalnych aspek-
tow przedstawienia, za jakie uznana zostata msza. Analiza ta ma koncentrowac si¢
wokot pytania o to, jaka jest tres¢ wrazenia, ktore zespot z kaptanem na czele stara
si¢ wywrze¢ na publiczno$ci (na wiernych); jakie wrazenie maja kreowaé opisane
w mszale gesty i inne niewerbalne zachowania. Przy czym analiza ta nie ma dotyczy¢
konkretnego wykonania, jakies jednej czy wielu zarejestrowanych mszy, ale tego, co
narzucone jest przez sama struktur¢ mszy, ktorej opis znajduje si¢ w mszale rzym-
skim 1 innych dokumentach koscielnych.

2. Dwie perspektywy interpretacyjne

Z horyzontu mozliwych znaczen, jakie przed interpretujacym rozposciera tekst (gest), aktuali-
zowane jest to, ktore jest sensowne w danym modelu kultury i da si¢ powiazaé z do§wiadcze-
niem (Brocki 2001).

Wydaje sig, ze wobec gestow liturgicznych jest mozliwe aktualizowanie dwoch
rodzajow znaczen. Po pierwsze tych zwiazanych z bezposrednim kontekstem ich
wystgpowania, a wigc ze msza. Tego rodzaju interpretacji w sposob systematyczny
dostarcza teologia, a konkretnie liturgika. Drugi rodzaj znaczen zwiazany jest z szer-
szym kontekstem kulturowym, ze znaczeniem, jakie gestom wykonywanym przez
kaptana i wiernych mozna przypisa¢ poza kosciotem. W ich interpretacji pomocne sa
analizy zwiazane z mowa ciala, czy szerzej — z komunikacja niewerbalng. Korzysta-
jac z tej podwojnej ramy interpretacyjnej, podjeto probe odpowiedzi na pytanie, jakie
wrazenie ma wywiera¢ ten wystep na publiczno$ci zgromadzonej w kosciele.
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2.1. Obrzedy wstepne

Po przybyciu do ottarza kaptan i uslugujacy oddaja mu nalezng cze$¢ przez gleboki pokton
(Mszat 1986).

Pierwszy wigc z gestow mozliwych do zaobserwowania podczas liturgii i wykonywa-
nych przez zespot aktorow to gleboki ukton kierowany w strong ottarza. Symbolika
liturgiczna przypisuje mu nastgpujace znaczenie:

Pokton jest znakiem glgbokiego szacunku i uwielbienia, cho¢ wyraza rdwniez usposobienie
pokutne, kiedy wiaze si¢ z uSwiadomieniem sobie grzesznosci (Malak 2006).

Z kolei w tradycji antropologicznej gestom tego typu przypisuje si¢ nastepujaca
funkcje: ,,Maja one na celu pomniejszenie swojej sylwetki poprzez pochylenie glowy,
zgiecie karku, przygigcie catej postaci” (Brocki 2001), Desmond Morris (1994) zas
zauwaza, ze podstawowym znaczeniem tego gestu jest oddanie szacunku, ktore taczy
si¢ z jedna ze starozytnych form ,,obnizania ciata” zwigzanego z podporzadkowaniem
(Morris 1994). W tym wypadku wida¢ zatem wyrazne wspotbrzmienie obu ram inter-
pretacyjnych. Wrazenie, ktore gest ten ma pozostawi¢ w widzu, wydaje si¢ niezalezne
od tego, czy jest on ,,wtajemniczony” w jezyk symboli religijnych, czy tez jest on mu
obcy: stot znajdujacy si¢ w centrum prezbiterium jest sam w sobie obiektem waznym
i1 godnym szacunku. Pojawianie si¢ takiego gestu na samym poczatku mszy wydaje
si¢ w pewien sposob kreowac¢ i definiowa¢ jej dynamike. Oto ottarz jest najwazniej-
szym i najbardziej godnym szacunku obiektem w catej przestrzeni.

Uklony [...] to gesty stanowiace na ogot integralna czgs¢ rytuatdow zwiazanych z powitaniem
(Malak 2006).

Ciekawe wydaje sig, ze gest ten wystepuje w liturgii przed symbolicznym powitaniem
kaptana z wiernymi, ktérego w wielu innych interakcjach nalezatoby oczekiwaé na
samym poczatku, w momencie kiedy pojawia si¢ nowy uczestnik. Zatem gest powita-
nia z wiernymi poprzedzony zostaje powitaniem z oltarzem. To z kolei interpretowac
mozna jako wzmocnienie przestania dotyczacego wagi ottarza, a takze uswiadomie-
nie publicznosci, ze nie ona jest tutaj najwazniejszym obiektem przedstawienia.

Nastepny gest ksiedza: ,,Podchodzi do oltarza i caluje go na znak czci” (Mszat
1986) mozna uzna¢ za kolejne wzmocnienie poprzedniego komunikatu. Tak tez jest
on interpretowany w symbolice liturgicznej: ,,Pocatunek jest wyrazem szacunku
i czci” (Malak 2006). W szerszym konteks$cie kulturowym mozliwe jest przypisanie
pocatunkowi bardzo wielu znaczen rozciagajacych si¢ od sfery sacrum, w ktorej
oznacza oddanie czci czy okazanie szacunku (Brocki 2001), az po sfere profanum,
w ktorej moze zosta¢ uznany za ,,zrytualizowane ssanie lub karmienie” (Brocki
2001). Jednak poniewaz pocatunek jako gest oddania czci spotyka sig takze poza
kontekstami religijnymi (np. w gescie calowania ojczystej ziemi przez osoby przy-
byte z wygnania), przyja¢ mozna zgodnos¢ mi¢dzy obiema przyjetymi tu ramami in-
terpretacyjnymi, jako za$ znaczenie przypisa¢ mu kolejne wzmocnienie komunikatu
o ottarzu jako miejscu waznym i godnym szacunku.
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2.2. Gesty powtarzalne

Po uczynieniu znaku krzyza, ktory jest $cisle zwiazany z kontekstami religijnymi
1 raczej nie wystepuje w zadnej postaci poza nimi (dlatego tez uzna¢ mozna, ze jego
interpretacja w przyjetym tu podwojnym horyzoncie jest niemozliwa) nastgpuje seria
gestow majacych charakter powtarzalny i pojawiajacych si¢ wielokrotnie w roznych
momentach liturgii.

Kaptan zwraca si¢ do ludu i rozktadajac rece pozdrawia go (Mszal 1986).

Pierwszym zatem z powtarzajacych si¢ wielokrotnie podczas mszy gestow jest
roztozenie rak. Tradycja ko$cielna przypisuje mu nast¢pujace znaczenie: ,,Wyraza
on, ze kaplan swoja modlitwa obejmuje, jak wyciagni¢tymi ramionami, cate zgro-
madzenie liturgiczne, caty Lud Bozy” (Malak 2006). Z kolei refleksja nad komuni-
kacja niewerbalng dostarcza r6znorodnej interpretacji takiego zachowania. Morris
stwierdza:

[...] jest to najbardziej starozytna pozycja modlitwy [...] W swojej przed-religijnej formie moze
by¢ rozpatrywana jako zachowanie matego dziecka, ktore wyciaga r¢ce do stojacego rodzica,
proszac o przytulenie (Morris 1994).

W gescie tym wyraznie wida¢ wngtrze obu dloni wykonujacego go kaptana, co z kolei
moze by¢ interpretowane jako oznaka szczerosci i dobrych zamiarow:

[...] gdy tylko jaskiniowiec kogos spotkal, wyciagat rece w gore i pokazywat otwarte dlonie; to
za$ oznaczalo, ze nie jest uzbrojony i ze nic nie ukrywa (Pease 2005).

Jest to zatem pierwszy z omawianych wypadkow, kiedy nastepuje czgsciowy roz-
dzwigk migdzy dwoma analizowanymi tu horyzontami interpretacyjnymi, choc
interpretacja w tradycji liturgicznej ma réwniez swoje korzenie poza kontekstem
religijnym — gest ten zblizony jest do tego, ktory wykonywany jest np. na powitanie
dawno niewidzianej bliskiej osoby, ktéra za chwile bedzie objeta’. Zatem ogdlne
wrazenie, jakie aktor wykonujacy ten gest pragnie wywrze¢ na publicznosci, spro-
wadza si¢ do demonstracji cieptych i przychylnych uczué. Interpretacja z tradycji
liturgicznej wprowadza pewne skojarzenia z hierarchia, w ktorej kto$§ znajdujacy sie
wyzej obejmuje w sposob symboliczny wszystkich stojacych nizej od niego; tego
typu informacje nie pojawiaja si¢ jednak w drugim, szerszym horyzoncie interpre-
tacyjnym.

Interesujace jest rOwniez, ze gest ten pojawia sig¢ wielokrotnie w trakcie trwania
mszy. Interpretowac to mozna jako ciagle powtarzanie i wzmacniania komunikatu
o otwarto$ci i dobrych intencjach. Na marginesie mozna postawi¢ pytanie, czy ta
powtarzalno$¢ zwiazana jest z przekonaniem o koniecznosci wielokrotnego powta-
rzania takiego zapewnienia, a jesli tak, to jakie sa zrodta takiego przekonania. Jednak
odpowiedz na to pytanie przekracza ramy tego niniejszego opracowania.

3 Por. np. koncowa sceng filmu 7o wlasnie mitosé, rez. R. Curtis, Universal Studios, 2004, a takze (Morris 1994: 6).



NIEWERBALNE RYTUALY W LITURGII MSZALNEJ W PERSPEKTYWIE GOFFMANOWSKIEJ 151

Po skonczeniu hymnu kaptan ze ztozonymi rekami mowi [...] (Mszat 1986).

Kolejnym z wielokrotnie powtarzanych podczas mszy gestow jest ztozenie rak.
Historycznie rzecz ujmujac, gest ten towarzyszyt podporzadkowaniu si¢ seniorowi
przez wasala (Davies 2001: 345) i oznaczal poddanie si¢ wiadcy. Na takie pocho-
dzenie gestu sktadania rak, interpretowanego jako postawa modlitwy, zwraca uwage
rowniez D. Morris, wiazac je ze zwiazanymi rgkoma u wigznia: ,,Modlacy si¢ mowi
wigc: »Oddajg catego siebie Bogu jako jego niewolnik«” (Morris 1994). W symbo-
lice liturgicznej za$ interpretuje si¢ go jako znak, ze ,,nasze mysli, stowa pragniemy
skierowa¢ ku niebu, a wigc ku miejscu przebywania Boga” (Malak 2006). Jednak
znaczenia te nie wykluczaja si¢ i moga wspolnie budowac wrazenie, ktorego trescia
jest oddanie si¢ czemus$ innemu (poddanie), co wyzsze 1 wigksze (kierunek ku gorze).
Tak zinterpretowany jest kolejnym z gestow, ktory umacnia publiczno$¢ w przekona-
niu, Ze nie ona jest najwazniejsza, ze sa takie sprawy, dla ktorych glowny aktor chce
si¢ od niej odgrodzi¢, by moc si¢ skupic.

Diakon, ktory ma glosi¢ Ewangelig, pochylony przed kaptanem prosi o btogostawienstwo [...].
Jezeli nie ma diakona, kaptan pochylony przed ottarzem mowi [...] (Mszat 1986).

Samo znaczenie poktonu w obu przyjmowanych w tej pracy horyzontach interpreta-
cyjnych zostato juz omoéwione wyzej, jednak dla petniejszego zrozumienia wrazenia,
jakie za jego posrednictwem ma by¢ wywierane na publiczno$ci, istotne wydaje sig
przeanalizowanie obiektow, ktorym pokton ten jest oddawany. Jak wynika z powyz-
szego cytatu — diakon ktlania si¢ kaptanowi. Wydaje sig, ze w ten sposob jeszcze raz
podkreslona zostaje hierarchia, w ktorej to kaptan stoi wyzej niz diakon*. Sam kaptan
pochyla si¢ podczas liturgii jeszcze kilkakrotnie: w czasie jednej z modlitw nad chle-
bem i winem, gdy wypowiada stowa bgdace cytatem z Ewangelii:

Bierzcie i jedzcie z tego wszyscy: To jest bowiem Ciato moje, ktore za was bgdzie wydane
(Mszat 1986)

—1dalej:

Bierzcie i pijcie z niego wszyscy: To jest bowiem kielich Krwi mojej nowego i wiecznego
przymierza, ktora za was i za wielu bedzie wylana (Mszat 1986).

Prowadzacy mszg pochyla si¢ réwniez podczas prosby o przyjecie ztozonej ofia-
ry’, a takze na zakonczenie liturgii, kiedy to ponownie sktania si¢ przed ottarzem. Za-
tem gest ten uzywany jest, aby podkresli¢ znaczenie pewnych wypowiadanych przez
kaptana stow i jeszcze raz zaznaczy¢ cze$¢, jaka nalezy sig oltarzowi. Szczegolnie
interesujaca jest pierwsza z wymienionych tu funkcji: pochylenie sig jako wyraz od-

4 Hierarchia ta widoczna jest takze na przyktad w strojach liturgicznych, ktore sa znacznie bogatsze w wypadku
kaptana niz w przypadku diakona (zob.: Malak 2006: hasta: dalmatynka, ornat, stuta).

5 Doktadny tekst wspomnianej prosby: ,,Pokornie Cig btagamy, wszechmogacy Boze, * niech Twoj $wiety Aniot
zaniesie t¢ Ofiarg na ottarz w niebie * przed oblicze boskiego majestatu Twego, aby$Smy przyjmujac z tego ottarza *
Najswigtsze Ciato i Krew Twojego Syna” (po tych stowach kaptan sig prostuje) (Mszat 1986).
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dania szacunku jest poza kontekstem religijnym stosowane przede wszystkim w sto-
sunku do oséb, a zatem gest ten wykonywany w stosunku do wypowiadanych stow
moze by¢ interpretowany jako cheé zaznaczenia czy podkreslenia ich osobowego
charakteru, co notabene jest zgodne z wizja rzeczywistosci kreowana w teologii®.

Ukazuje ludowi konsekrowang hosti¢, sktada ja na patenie i przyklgka (Mszat 1986).

Ostatnim z gestow, ktore pojawiaja si¢ kilkakrotnie podczas mszy, jest klgkanie.
Jest to rowniez gest wykonywany zaréwno przez zespot, jak i przez publicznos¢,
cho¢ mozna tu zaobserwowa¢ pewna asymetri¢: wszyscy z wyjatkiem kaptana kle-
kaja na oba kolana i przyjmuja te¢ pozycje na dluzsza chwilg, natomiast sam kaptan
przyklgka na jedno kolano i tylko na krotki moment. Znaczenie tego gestu, zarowno
w symbolice liturgicznej, jak i na przyktad w tradycji antropologicznej, czy nawet
w jezyku potocznym jest spdjne. W tradycji kosciota ,,jest ono znakiem unizenia
si¢ cztowieka 1 oddania czci Bogu” (Szczepaniec 1987), natomiast antropologiczne
analizy dotyczace komunikacji niewerbalnej przypisuja mu nastgpujace znaczenie:
»kleczenie [...] to rowniez gest podporzadkowania, ulegtosci, oddania czci” (Brocki
2001), a takze:

[...] w starozytnych czasach poddani klgkali na ziemi na oba kolana, kiedy znajdowali sig
w obecnosci suwerena, krola lub jakiejkolwiek innej dominujacej osoby (Morris 1994).

Z kolei utrwalony w jezyku zwrot ,,rzuci¢ kogo$ na kolana” definiowany jest w na-
stepujacy sposob: ‘wywrzec na kim$ wielkie wrazenie, wprawia¢ kogo§ w zachwyt’
(SF 2003). Uwzgledniwszy to, przed czym sig klgka podczas liturgii, przyja¢ mozna,
ze jest to kolejny z gestow, ktore maja wzmacnia¢ lub budowaé wrazenie, ze ottarzo-
Wi 1 temu, co si¢ na nim si¢ znajduje, nalezy si¢ szczeg6lna czes¢ i szacunek.

3. Podsumowanie

,Jednostka, wkraczajac w krag obecnosci innych, narzuca im swoja definicje sy-
tuacji” (Goffman 1981). Celem przedstawionej wyzej analizy byta odpowiedz na
pytanie, jaka definicje sytuacji stara si¢ narzuci¢ kaptan — aktor — i wspotpracujacy
z nim zespot — shuzba liturgiczna — przy pomocy gestow wykonywanych w trakcie
liturgii. Mozna powiedzie¢, ze celem tym jest budowanie przekonania o istnieniu cze-
£0$ (lub kogos), czemu (lub komu) nalezy si¢ czes¢ i szacunek. Temu stuza zaréwno
pojawiajace sig kilkakrotnie poktony, jak i klgkanie, pocatunek, a takze, w przyjetej
tutaj interpretacji, sktadanie rak. Przestanie to jest na tyle silne, ze byloby jasne nawet
dla kogos, kto nie miat nigdy okazji zetkna¢ si¢ z symbolika liturgiczna i nie zna jej
znaczen’. A zatem, jesli za Goffmanem zapytamy, jakie wrazenie ma wywrze¢ na
publicznosci ten wystep, odpowiedzie¢ nalezy: przede wszystkim takie, ze istnieje

¢ Por. np. ,,A Stowo ciatem si¢ stato” (Jan 1,14), ,,Na poczatku byto Stowo” (Jan 1,1).
7 Oczywiscie przy zatozeniu, Ze jest on jednak osadzony w podobnym, szerszym kontek$cie kulturowym.
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co$ wigkszego 1 wyzszego niz sami aktorzy i publiczno$¢ i ze temu czemus$ nalezy
sie czes$¢ i szacunek.

Oprdcz okreslenia celu, ktéremu maja stuzy¢ gesty aktoréw, zasadne jest pytanie,
co robig oni, a co towarzyszaca im publicznos¢, by zapewni¢ przedstawieniu ciagtosc
i niezaklocony przebieg, bowiem

[...] zaktocenia w Zyciu codziennym bywaja nazywane ,,incydentami”. Kiedy dochodzi do
incydentow rzeczywisto$¢ przedstawiana publicznos$ci zostaje zagrozona. W takich chwilach
obecni moga straci¢ gtowg, poczu¢ sig nieswojo, zaklopotac si¢ czy zdenerwowac. Uczestnicy
przedstawienia catkiem dostownie moga si¢ zmiesza¢ [Goffman 1981]

— innymi stowy: jak w liturgi¢ wpisana jest sztuka manipulowania wrazeniami, ktore
z zachowan ksigdza i towarzyszacego mu zespotu mozna uznac za praktyki obronne,
a ktore zachowania wiernych za praktyki protekcyjne. Najwazniejszym wnioskiem
jednak wydaje si¢ mozliwo$¢ identyfikacji licznych praktyk obronnych stosowanych
przez zespot aktorski (zwigzanych migdzy innymi z tym, co Goffman okresla jako
rozwagg, dyscypling i lojalno$¢ dramaturgiczna), a takze zachowan publicznosci,
ktore w konwencji stosowanej przez Goffmana mozna okresli¢ mianem praktyk
protekcyjnych.

Postugujac si¢ goffmanowska metafora teatralna, mozna wigc nie tylko wskazac
na glowne wrazenie, jakie mszalne wystgpy maja wywiera¢ na publiczno$ci, ale
takze na strategie i techniki majace zapewniac¢ niezakldcony przebieg tych wyste-
pow. Co ciekawe, nie sa to spontaniczne reakcje, ale elementy wpisane w strukture
samego przedstawienia, umieszczone w jego scenariuszu, badz wpisane w przestrzen,
w ktorej jest ono odgrywane. Zatem jesli mowi¢ o mszy jako o przedstawieniu, to
Z pewnoscia jest to przedstawienie, ktore wspotbrzmi z goffmanowska refleksja do-
tyczaca organizacji tego typu wystepow.
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Nonverbal Rituals in Mass Liturgy (in Goffman’s Perspective)
Summary

The article discusses the communicative meaning of liturgical gestures during the Roman Catholic
Mass. The gestures are considered and analyzed from two perspectives: the former is connected with
theology and the latter with the non-verbal communication. The meaning and usage of the gestures are
then interpreted by applying Goffman’s dramaturgical theory of social life.
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