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WSKAZNIK CZYTELNOSCI TEKSTU ]
JAKO POMOC W OKRESLANIU STOPNIA JEGO TRUDNOSCI

Jezykowa kompetencja komunikacyjna, ktérej rozwijanie jest celem nauki jezyka
obcego, definiowana jest jako umiejgtno$¢ uzyskiwania i przekazywania in-
formacji w sposéb skuteczny i adekwatny do kontekstu. By méc przekazywad
informacje, uczacy si¢ musi opanowac umiejgtnos¢ tworzenia wypowiedzi, ust-
nych lub pisemnych, o odpowiedniej formie, dtugosci 1 réznym stopniu skompliko-
wania. Uzyskiwanie informacji wiaze si¢ za§ z umiejgtno$cia wykorzystywania,
czyli rozumienia tekstow moéwionych i pisanych. Tworzenie tekstow to sfera
dziatan i strategii produktywnych, rozumienie za$ — obszar dzialan i strategii re-
ceptywnych.

W nauczaniu jgzykdw obcych konieczno$¢ rozwijania sprawnosci receptywnych
uczacych sig, a zwlaszcza czytania, jest kwestig bezsporna:

Wspbtczesny rozwéj cywilizacyjny odznacza si¢ ogromnym przyrostem informacji i sprosta¢
dzisiejszej sytuacji zyciowej moze tylko ten, kto umie korzysta¢ z najrézniejszych zrédet wiado-
mosci, kto umie przetwarza¢ dane, kto potrafi uczy¢ sig przez cate zycie, a wigc ten, kto dobrze
rozumie teksty odbierane, kto umie czyta¢ szybko [...], bo wigkszos¢ waznych informacji prze-
kazuje si¢ za pomoca druku i pisma (Pawtowska 2002: 8).

Czytajac, nie tylko zdobywa si¢ informacje. Dzigki opanowaniu tej umiejgtnosci
mozna takze petniej uczestniczy¢ w zyciu i kulturze danego narodu, a przez to lepiej
rozumie¢ sposéb postrzegania $wiata, reagowania i myslenia rodzimych uzytkowni-
kéw danego jezyka. Ponadto, co podkresla m.in. H. Chodkiewicz (1986: 58), ,,roz-
wijanie sprawno$ci czytania pomaga mu [uczacemu si¢ — A.S.] w tworzeniu podsta-
wowego potencjatu jezykowego™.
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Jak jednak sprawié, by uczacy sig, ktorzy nie zawsze sa chgtnymi czytelnikami
w swoim wlasnym je¢zyku (o alarmujacych statystykach dotyczacych stanu czytel-
nictwa przedstawicieli r6znych narodéw méwia nie tylko publikacje naukowe, ale
nawet gazety codzienne), samorzutnie si¢gali do artykutéw prasowych, czy tekstow
literackich w jezyku obcym, ktéry nie jest dla nich naturalnym Zrédiem informacji?

W literaturze glottodydaktycznej méwi si¢ o konieczno$ci dostosowania mate-
riatéw (zaréwno méwionych, jak i pisanych) do potrzeb uczacego sig, jego zaintere-
sowan, wieku oraz poziomu umiejetnosci jezykowych. Wychodzac z zatozenia, iz
program kursu i same materialy dydaktyczne, w tym wypadku teksty, powinny
zawsze by¢ dobierane tak, by zaspokaja¢ ciekawos¢ 1 potrzeby uczacych sig, przyj-
rzymy si¢ blizej ostatniemu zagadnieniu, ktérym jest dostosowanie stopnia trudnosci
tekstu do faktycznych umiejetnosci uczacego sig.

Nauczyciele praktycy wiedza, ze teksty zbyt proste, preparowane (przygotowy-
wane specjalnie z mysla o uczacych si¢ i wyraznie dostosowane do ich poziomu
umiejetnosci jezykowych), cho¢ mite w lekturze, nie stanowiac dostatecznego wy-
zwania, nie mobilizuja uczacych si¢ do wysitku. I cho¢ daja poczucie tatwego sukce-
su, w rezultacie nie przygotowuja ich do dzialan poza klasa, w autentycznym Srodo-
wisku. Zbyt p6zny kontakt uczacych si¢ z tekstami niepreparowanymi bywa dla nich
szokiem i zniecheca do pokonywania pojawiajacych si¢ wéwczas trudnosci. Praca
wytacznie na tekstach preparowanych rzadko rozwija bowiem strategie czytelnicze
konieczne przy lekturze tekstow oryginalnych, czyniac uczacych si¢ bezradnymi
w obliczu trudnosci. Nie oznacza to, ze praca oparta na materiatach i dokumentach
autentycznych zawsze i bezwzglednie prowadzi do sukcesu. Teksty trudne, w ktérych
pigtrza si¢ nowe stowa, a struktury daleko odbiegaja od tych, ktére znane sg uczacym
si¢ z zaje¢, moga wydatnie obnizy¢ poziom ich motywacji. Zbyt trudny materiat czgsto
przynosi bowiem skutki odwrotne do zamierzonych. Zamiast pobudza¢ studentéw do
pracy, gasi ich zaangazowanie, wywotuje niech¢¢ lub uczucie porazki.

Dostosowanie tekstu do poziomu umiejgtnosci jgzykowych uczacych sig¢ (usred-
nionego, jesli mamy do czynienia z grupa) jest wigc ogromnie wazne. Nie oznacza
to, ze potrzeby uczacych si¢ czy ich zainteresowania maja by¢ traktowane marginal-
nie. Cz¢sto bowiem tekst, ktéry wciaga ze wzgledu na temat czy jego ujgcie, nawet
jesli jest trudny, ma szanse ,,zaistnienia” na zajeciach. Lektura tekstéw skompliko-
wanych pod wzgledem leksykalnym i strukturalnym, jes§li prowadzi do zdobycia
pozadanych w jezyku obcym informacji, moze by¢ duzym, ale i pozytywnie odbiera-
nym wyzwaniem. Wazne jest jednak, by proces dydaktyczny przebiegal zgodnie
z Krashenowska formuta i+1, zgodnie z ktéra poszerzanie kompetencji jezykowych
uczacych si¢ nastgpuje wowczas, gdy materiat jezykowy nieznacznie wykracza poza
poziom ich obecnych umiejgtnosci.

Sprébujemy wigc zastanowi¢ sig, czy mozliwe jest wykorzystanie wskaznika
czytelnos$ci tekstu opracowanego dla jezyka angielskiego do okreslania stopnia
trudnosci wypowiedzi pisemnych w jezyku polskim. Dobdr tekstéw o odpowiednim
stopniu trudnosci jest takze wazny w procesie certyfikacji znajomosci jezyka pol-
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skiego jako obcego'. Przy niedostatku materialéw pomocniczych (podrecznikéw,
zestawOw zadan) mozliwo$¢ dobierania na zajecia tekstow o odpowiednim stopniu
trudno$ci mogtaby by¢ pomoca dla mniej do§wiadczonych w pracy lektoréw, a bar-
dziej doswiadczonym postuzytaby jako narzedzie weryfikujace decyzje oparte na
doswiadczeniu. Wskaznik ten mégiby by¢ takze wykorzystywany przez autoréw
i weryfikatoréw zadan, zwlaszcza w wypadkach watpliwych, kiedy intuicja podpo-
wiada poszczegélnym osobom oceniajacym stopien przydatnosci tekstu odmienne
rozwigzania.
Wskaznik czytelnosci tekstow to

miara stopnia trudnosci leksykalnej i gramatycznej tekstu stosowana w celu okre$lenia stopnia,
w jakim bedzie on zrozumiaty [czyli dostgpny — A.S.] dla czytelnikéw [Glosariusz 2004: 108].

Pierwsze prace poswigcone temu zagadnieniu pojawily si¢ w Stanach Zjednoczo-
nych jeszcze w latach dwudziestych poprzedniego stulecia. Opierano si¢ w nich na
tych elementach, ktére mogly podlega¢ pomiarowi. Byly to np.: liczba zaimkéw
osobowych pojawiajacych si¢ w tekscie, liczba sylab w wyrazach, liczba wyrazéw
w zdaniach. Brano takze pod uwage frekwencje stéw, wychodzac z zatozenia, Ze
stowa czg$ciej spotykane sa tatwiejsze niz te, ktére pojawiaja si¢ rzadko, w mysl zasa-
dy, iz familiarity breeds understanding, czyli ,,zrozumienie rodzi si¢ z poznania”.
Obecnie najpopularniejsze ze stosowanych wskaznikéw to tzw. fog index (dalej:
wskaznik czytelnoéci) Gunninga oraz reading ease scale Flescha. Postuzenie si¢ nimi
umozliwia uzytkownikom (nauczycielom, autorom) szybka oceng tego, czy dany tekst
jest odpowiedni dla uczacych si¢ w okreSlonym wieku 1 na danym etapie edukacji.

W niniejszym teks$cie wykorzystany zostat wskaznik Gunninga, gdyz jest on la-
twiejszy do obliczenia i daje rezultaty zblizone do wynikéw otrzymanych metoda
Flescha (réznice sa statystycznie nieistotne)z.

Wskaznik czytelnos$ci tekstu Gunninga opiera si¢ na dwéch zasadniczych czynni-
kach: syntaktycznym oraz semantycznym. Wyznacznikiem pierwszego jest
dhugos¢ zdan wystgpujacych w danym tekscie liczona w wyrazach, drugiego — liczba
tzw. stow trudnych (za takie uznaje si¢ wyrazy majace trzy lub wigcej sylab). W ka-
tegorii stéw trudnych nie mieszcza sig, tzn. nie sa brane pod uwage w obliczeniach:
(1) wielosylabowe ztozenia oparte na stowach prostych, np. book-keeper; (2) wyrazy,
ktére na skutek odmiany (nie: derywacji) staja si¢ polisylabiczne; (3) rzeczowniki
wilasne. W kategorii syntaktycznej za$ jako osobne liczone sa zdania polaczone spéj-
nikiem i oraz zdania wspoétrzednie ztozone potaczone bezspdjnikowo. I cho¢ mozna
tu mie¢ watpliwosci, czy kryterium (2) nie ma raczej charakteru morfologicznego —
dlugos¢ stowa ma przeciez zwiazek z jego budowa, a nie znaczeniem — nie sposéb
nie zauwazy¢ zbiezno$ci miedzy spojrzeniem na potencjalng trudno$¢ stéw rodzi-
mych uzytkownikéw jezyka i uczacych si¢ go jako jezyka obcego.

' Od roku 2004 przed cudzoziemcami uczacymi si¢ jezyka polskiego jako obcego otwarta zostata mozliwo$é zda-
wania certyfikatowych (standaryzowanych) testow biegtosci, czyli urzgdowego, standaryzowanego poswiadczania
stopnia jego znajomosci.

2 Opracowano na podstawie P. Klare (1978: 129-152).
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Wskaznik czytelnosci tekstu zostat oparty, jak widaé, na bardzo prostych podsta-
wach, ktére wielokro¢ poddawane byty krytyce. Krétkie porwane zdania moga bo-
wiem sprawia¢ wigksza trudno$¢ czytajacemu niz dluzsze, ale za to powigzane
wskaznikami zespolenia. Dlugie stowa, np. demokratyzacja, bywaja latwiejsze do
zrozumienia niz krétkie typu sie¢. Zwracano takze uwage, ze takie zjawiska grama-
tyczne jak nominalizacja, pasywizacja czy wielokrotne negacje czgsciej wptywaja na
obnizenie stopnia czytelnosci zdania niz sama liczba zawartych w nim stéw. Wskaz-
nik Gunninga pomija takze wiele czynnikéw, takich np. jak stopief trudnosci tematu
tekstu, potencjat intelektualny odbiorcy, jego nastawienie itp., ktére moga si¢ przy-
czyni¢ do podniesienia badZz obnizenia poziomu czytelnosci tekstu. Dlatego tez sto-
sowanie go w praktyce dydaktycznej krajow anglojezycznych ma tyluz zwolenni-
kéw, ilu przeciwnikéw. Dziesi¢g¢ lat temu na przykitad International Reading
Association oraz amerykanski National Council of Teachers of English oglosity ra-
port, w ktérym zdecydowanie sprzeciwialy si¢ stosowaniu wskaznika czytelnosci
tekstu do oceniania materiatéw szkolnych. W tym samym czasie dwa raporty opubli-
kowane w Anglii jednoznacznie wskazaly na jego uzyteczno$¢ (w celu walidacji
wskaznika czytelnosci tekstu korelowano wyniki uczacych si¢ na testach rozumienia
tekstu pisanego ze wskaznikiem czytelnosci tekstu bedacego podstawa zadan testo-
wych, uzyskujac zadowalajace wyniki).

Wydaje si¢ wigc, ze jest to wskaznik, ktéry mozna wykorzystywac jedynie jako
swego rodzaju drogowskaz, a nie absolutny wyznacznik. Czytelno$¢ tekstu nie moze
by¢ bowiem utozsamiana ze stopniem jego zrozumiatosci dla odbiorcy, gdyz rozu-
mienie moze mie¢

rézne stopnie glgbokosci, bo jest [ono — A.S.] pochodna osiagnigcia rozlegtej i glebokiej wiedzy,
osobistego doswiadczenia i sprawno$ci myslenia (Pawtowska 2002: 13).

Nie ulega jednak watpliwosci, ze — ogdlnie rzecz ujmujac — teksty tatwiejsze, do-
stgpniejsze maja wigksza szanse na to, ze zostana przez czytelnika zrozumiane (zinter-
nalizowane).

Jak juz wspomniano, zastosowana przez Gunninga prosta formuta matematyczna
umozliwia stosunkowo szybkie okre$lenie stopnia trudnosci tekstu, czyli stopnia jego
,czytelnosci — dostgpnosci” (nie: zrozumiatosci) dla odbiorcy. Formule tej towarzy-
szy szczeg6lowa skala, dzigki ktérej mozna stwierdzi¢, jaki poziom umiejgtnosci je-
zykowych, okres$lany w latach edukacji szkolnej, musi prezentowa¢ odbiorca, by
informacje zawarte w tekscie byty dla niego dostgpne. Wskaznik czytelnosci tekstu
Gunninga oblicza si¢ w nastgpujacy sposob. Nalezy wybra¢ reprezentatywna probke
(kilka prébek) tekstu, ktéra powinna liczy¢ 100-120 wyrazéw (przez wyraz rozumie
si¢ stowo od spacji do spacji) — przy czym musza to by¢ zawsze petne zdania — a na-
stepnie:

— policzy¢ doktadnie stowa badanej prébki tekstu;

— policzy¢ liczbg zdan prébki;

— policzy¢ $rednia liczbg stéw w zdaniach;

— policzy¢ procent stéw trudnych (czyli liczacych wigcej niz trzy sylaby);
— doda¢ wyniki do siebie i pomnozy¢ sume przez 0,4.
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Im nizszy jest otrzymany wynik, tym tekst bedzie czytelniejszy dla odbiorcow.
Otrzymana liczba wskazuje za§ w przyblizeniu liczbg lat szkolnej edukacji niezbedna
dla w miarg swobodnej lektury danego tekstu (np. wskaznik powyzej 16 oznacza, ze
tekst adresowany jest do wyksztalconego czytelnika, absolwenta uniwersytetu).
Przeprowadzone badania pokazaty, ze przecigtny rodzimy uzytkownik jezyka angiel-
skiego czyta bez trudnosci teksty, ktérych wskaznik czytelnosci waha sig okoto 9°.

Ponizsze tabele ilustruja: 1. sredni wskaznik czytelno$ci tekstow angielskich po-
chodzacych z réznych zZrédel; 2. przyktadowe obliczenie wskaznika dla tekstu an-
gielskiego".

Tab. 1
Wskaznik czytelnosci Zrédia
6 przewodniki TV, Biblia, Mark Twain
6-8 ,.Reader's Digest”
10 wigkszo$¢ popularnych powiesci
10 ,,Time”, , Newsweek”
11 ,-Wall Street Journal”
14 ,,The Times”, ,,The Guardian”
15-20 teksty akademickie
powyzej 20 dokumenty rzadowe
powyzej 30 teksty, w ktérych rzad usituje co$ ukry¢
Tab. 2

To explore how the microscopic geometry of a pore space affects the macroscopic characteristics of fluid flow in
porous media, we have used approximate solutions of the Navier Stokes equations to calculate the flow of the two
fluids in random networks. The model pore space consists of an array of pores of variable radius connected to
a random number of nearest neighbors by throats of variable length and radius. The various size and connectedness
distributions may be arbitrarily assigned, as are the wetting characteristics of the two fluids in the pore space. The
fluids are assumed to be incompressible, immiscible, Newtonian, and of equal viscosity.

103 wyrazy ; 4 zdania; 17 wyrazéw trudnych
$rednia dlugos¢ zdania = 25.75

% trudnych stow = 16,5

wskaznik czytelnosci (Fog Index) = 17

Wskaznik czytelnosci tekstu wykorzystuje si¢ w krajach anglojezycznych do
okreslania stopnia trudno$ci, jaka dana wypowiedz pisemna sprawia rodzimym
uzytkownikom jezyka, nie za§ uczacym si¢ go jako obcego. Na ogdt uwaza sie¢
bowiem, Ze uczacy si¢ jezyka obcego sa gorszymi czytelnikami niz jego rodzimi
uzytkownicy, ze ich poziom rozumienia tresci czytanego tekstu, jak i samego tempa
czytania sg nizsze. Badania pokazaty jednak, ze migdzy studentami zaawansowany-
mi w jezyku obcym i rodzimymi uzytkownikami jezyka zaznaczaja si¢ pewne podo-
bienstwa, np. w semantycznym przetwarzaniu wskazoéwek kontekstualnych i w kon-
centracji na przetwarzaniu tresci czytanego tekstu (Cziko 1980). P. Rigg (1977: 108)
posuneta si¢ dalej, udowadniajac, ze nawet przy niepetnej znajomosci jezyka obcego
czytajacy, ktéry wykonuje zadanie celowe, osiaga rezultaty podobne do osiaganych

3 Jest to w przyblizeniu poziom ostatniej klasy polskiego gimnazjum.
* Zob. m.in. http://www.sharedlearning.org.uk/fog_index.htm; http://en.wikipedia.org/wiki/Fog_Index.
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przez rodzimego uzytkownika jezyka. Wydaje si¢ zatem, ze jezeli czytanie w jezyku
rodzimym i obcym od pewnego poziomu zaawansowania sg procesami o zblizonym
charakterze, wykorzystanie wskaznika czytelnosci tekstu w praktyce glottodydak-
tycznej jest, przy zastosowaniu szeregu obwarowan, zabiegiem, ktéry daje si¢ uza-
sadni¢.

Mozna jednak mie¢ obawy, czy formuta opracowana dla jezyka angielskiego mo-
ze znalez¢ zastosowanie w okre$laniu stopnia trudnosci polskich tekstow. Jezyk an-
gielski nie jest jezykiem fleksyjnym, dominuja w nim wyrazy monosylabiczne, wy-
stepuja przedimki okre$lone i nieokreslone, ktére stanowia nawet do 7% tekstu (zob.
Nation 2001) itp. Nie kwestionujac oczywistych réznic wystgpujacych migdzy pol-
skim 1 angielskim, przyjrzyjmy si¢ jednak samym kryteriom, ktére wskaznik Foga
bierze pod uwage, gdyz wydaja si¢ one stosunkowo tatwe do obrony na gruncie glot-
todydaktyki. Uczacy si¢ jezyka polskiego maja zazwyczaj wigksze trudnosci z tek-
stami, w ktorych przewazaja zdania dlugie, wielokrotnie ztozone, niz z tekstami,
w ktérych informacje przekazywane sa za pomoca zdan pojedynczych (choé¢, jak
wspomniano, moga by¢ wyjatki). Dtugo$¢ przecigtnego zdania tekstu liczona w wy-
razach moze by¢ zatem traktowana jako miara trudnos$ci w obu jezykach. Mozemy
takze przyja¢, zakladajac, ze migdzy psychologia uczenia si¢ jgzyka angielskiego
i polskiego jako obcego jest wigcej podobienstw niz réznic, ze dluzsze stowa (bie-
rzemy tu pod uwagg formy podstawowa, a nie fleksyjne) sa potencjalnie trudniejsze
do zapamigtania niz krétsze:

Specjalisci od pamigci werbalnej twierdza, ze w procesie zapamigtywania, w tym samym czasie
stowo krétkie powtdrzone jest (po cichu i nie§wiadomie) wigcej razy niz stowo dlugie. Diugie
zabiera bowiem wigcej czasu niz krétkie podczas nieSwiadomego i oczywiscie cichego powta-
rzania (Arabski 1996: 163).

W jezyku angielskim dominuja wyrazy jedno- i dwusylabowe, natomiast w pol-
skim duza liczba stéw ma trzy sylaby. Srednia liczba wyrazéw jedno-, dwu- i wiecej-
sylabowych na przecigtnej stronie stownika polskiego (SJP PWN 1982: I, 453.) i an-
gielskiego (LDCE 1986: 231) wynosi:

Tab. 3.
Typ wyrazu Jezyk polski Jezyk angielski
jednosylabowy 4 15
dwusylabowy 5 20
trzysylabowy 15 6
cztero- i wigcejsylabowy 13 7

Dlatego tez w jezyku polskim za trudne postanowiono uznaé te wyrazy, ktére
sktadaja si¢ (w formie podstawowej) nie z trzech, ale z czterech i wigcej sylab’.

3 Formy podstawowe to dla nominalnych czesci mowy odmiennych przez przypadki M lp., dla czasownikéw bez-
okolicznik, dla przystowkow stopien réwny. Za wyrazy trudne uznaje si¢ takze dtugie (liczace cztery i wigcej sy-
lab) formy imiestowowe, ktérych nie sprowadza si¢ do bezokolicznika, ale w wypadku imiestowéw odmiennych —
do postaci mianownikowe;j.
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Weryfikacji proponowanej zmiany algorytmu dokonano, postugujac si¢ thumacze-
niami tych samych fragmentéw tekstu. Teksty o réznym charakterze (popularnonau-
kowe, naukowe, beletrystyczne) miaty podobny wskaznik czytelnosci w obu jezykach,
przy przyjetym zatozeniu, ze trudne w angielskim sa wyrazy trzysylabowe, a w pol-
skim czterosylabowe. I tak np. polski i angielski ,,Newsweek” maja wskaznik czytelno-
$ci okoto 10, Boze igrzysko w obu wersjach — 14, abstrakty tych samych artykuléw na-
ukowych powyzej 18 (zob. tab. 4)°.

Stanowi to duze wyzwanie dla grup mniejszosciowych, ktore ze wzgledu na ich kulturowe odmiennosci moga miec
trudno$¢ w spelnieniu wymogu tozsamosciowego. Polityka tozsamosci realizowana przez grupg tatarska w odniesie-
niu do kwestii przynaleznosci narodowo-politycznej skierowana jest przede wszystkim na budowanie polskiej identy-
fikacji przy jednoczesnym utrzymaniu etnicznej odrgbnosci. W efekcie swoistych negocjacji wewnatrz grupy jak i w
relacjach z innymi, powstat ztozony konstrukt tozsamosciowy — z jednej strony cztonkowie tej grupy podzielajq silng
narodowa, polska tozsamos¢, z drugiej za$ tatarsko-muzulmanska, manipulujac tak symbolicznymi zasobami, aby
uprawomocni¢ bycie Polakiem, Tatarem i muzulmaninem jednoczesnie. Cecha tego wielorakiego uktadu jest ela-
stycznos¢, ktora daje mozliwos¢ godzenia réznorakich autodefinicji.

103 wyrazy

24 wyrazy trudne

4 zdania

wskaznik czytelnosci — 19,62

It is thus a challenge for minority groups, which due to their cultural differences, cannot meet the ethnic requirements
of identity. The identity policy line adopted by Tartars in that respect aims at constructing Polish identification without
loosing their distinct ethnic character. The specific negotiations, within the group and outside it, resulted in the ap-
pearance of the complex identity construct: the Polish Tartars reveal both Polish national identity and a Tartar-Muslim
one, and the manipulation of symbolic resources helps them to legitimize their Polishness, Tartarness and Muslim-
ness. This multiple model is flexible and thus enables reconciliation of various auto definitions.

100 wyrazow

4 zdania

24 wyrazy trudne

wskaznik czytelnosci — 19,6

Przeprowadzenie walidacji nowej wersji algorytmu wstegpnie uprawomocnito za-
tem wykorzystanie wskaznika czytelnosci tekstu do badania stopnia czytelnosci (do-
stepnosci) polskich wypowiedzi pisemnych.

Krokiem nastgpnym byto ustalenie stopnia trudno$ci tekstéw odpowiednich dla
danego poziomu zaawansowania jezykowego. Dokonano tego przez zbadanie wskaz-
nikéw czytelnos$ci tekstow z angielskich testéw bieglosci, ,.First Cerificate English”
oraz ,,Cambridge Proficiency”, ktére potraktowane zostaly jako punkt odniesienia
dla tekstow polskich. Wybér typu egzaminéw spowodowany byl tym, Ze po pierwsze
maja one swoje odpowiedniki w polskim systemie certyfikacji znajomosci jgzyka
polskiego jako obcego, po drugie za$ stosowane sa od wielu lat i maja ustalona reno-
me. Do wstepnych poréwnan wykorzystano materiaty wzorcowych testow angiel-
skich’ i konkretne teksty z egzaminéw polskich®.

® Teza ta wymaga potwierdzenia na zdecydowanie szerszej prébie. Na potrzeby niniejszego tekstu dokonano jedy-
nie fragmentarycznych obliczen.

" Revised FC Specifications and Sample Papers, University of Cambridge, Local Examination Syndicate; Revised
CPE Specifications and Sample Papers, University of Cambridge, Local Examination Syndicate.

% Pochodza one z egzaminéw certyfikatowych z roku 2004.
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Oto fragmenty tekstow z polskich testéw poziomu B2:

Tym bardziej, ze mamy coraz wigksza mozliwos¢ wyjazdow zagranicznych. Mtodziez szkolna wyjezdza nie tylko na
wycieczki, ale i na praktyki zawodowe. Studenci coraz czgsciej ucza si¢ przysziej profesji za granica, a gdy wejdzie-
my do Unii Europejskiej — stanie si¢ to powszechne. Polskie firmy z powodzeniem sprzedaja swe produkty i ustugi za
granicg. By méc aktywnie w tym wszystkim uczestniczy¢, trzeba uczy¢ si¢ jezykow — i to nie tylko z mysla o pracy
zawodowej. Czy wypoczynek pod palma nie jest ciekawszy, gdy mozemy zagadna¢ do nieznajomych w ich ojczystej
mowie?

Jak uczy¢ sig jezyka skutecznie? Istnieje bardzo wiele szkét. Jedni podpowiadaja, by posyla¢ na lekcje juz maluchy,
ktére dopiero zaczynaja sktada¢ swe pierwsze zdania. Drudzy radza robi¢ to w stanie gtgbokiej relaksacji. Jeszcze inni
doradzaja roczny wyjazd za granicg.

126 wyrazow

9 wyraz6éw trudnych

11 zdan

wskaznik czytelnosci — 7,4

— Jakie jest Pana ulubione polskie stowo?

— Na samym poczatku bardzo cieszyty mnie bgbelki. Dtugo tez zachwycatem si¢ ufoludkiem. Teraz moim faworytem
jest rogzmemtany.

— Gdzie Pan je ustyszat?

— Podczas wystgpu z kabaretem cytowalem swoje ulubione zwroty i wymienitem rozbabrane. Dziewczyna z pierw-
szego rzedu rzucita: A rogmemtane? Poprositem ja o dlugopis i od razu zapisatem.

— Powstanie z tego kolejny stownik jezyka polskiego?

— By¢ moze. Jestem zdyscyplinowanym i solidnym Niemcem, dlatego prowadzg zeszyt z nowymi stowami. A wia-
Sciwie dwa zeszyty. Zawsze mam przy sobie brudnopis, z ktérego przepisujg stowa do porzadnego zeszytu. Mam ich
w domu cate mndstwo.

101 wyrazéw

8 wyrazéw trudnych

14 zdan

wskaznik czytelnosci — 6, 05

— To tylko czg$¢ prawdy — twierdzi Karin Blanc, dawna francuska attaché kulturalna w Szwecji, ktora od lat bada
francuskie i szwedzkie archiwa na temat Marii Curie i Nagréd Nobla, autorka ksiazki ,,Marie Curie et le Nobel”
[,,Maria Curie i Nobel”]. — Powody byly trzy — thumaczy Blanc. — Zly stan zdrowia z pewnoscia nie byl wytacznie
dyplomatyczna wymowka. Maria w sierpniu 1903 roku urodzita przedwczesnie corke, ktora zmarta, i po tym zdarze-
niu dtugo dochodzita do siebie, za$ Piotr w tym czasie coraz bardziej cierpiat z powodu choroby popromiennej. Poza
tym akurat w tym czasie wazyty si¢ losy posady Piotra na Sorbonie. Curie uwazal, ze Nagroda Nobla najprawdopo-
dobniej przesadzi sprawg jego stanowiska, nie chciat jednak opuszcza¢ Paryza w najwazniejszym momencie. [ wresz-
cie — malzonkowie Curie najwyrazniej nie mieli ochoty odbiera¢ Nobla wspdlnie z Henri Becquerelem, swoim fran-
cuskim kolega, ktérego serdecznie nie znosili.

136 wyrazéw

5 wyrazéw trudnych

7 zdan

wskaznik czytelno$ci — 9,22

Sredni wskaznik czytelnosci testéw przewidzianych na poziom B2 w jezyku polskim
wynosi 7,55.

Ponizej podaje sig teksty z materiatéw angielskich tego poziomu:
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Margherita Taylor is the only female presenter at Capital Radio, one of London’s top music radio station. She got into
radio when she was a student in Birmingham. Along with hundreds of other hopefuls, she and her friend queued for
hours in the rain to take part in a ‘Search for a Star’ competition held by a local radio station, BRMB. “I had to read a
travel script and a weather script, talk about myself for a minute, then introduce a record. After that, they sent me back
out into the rain”, she says. Bur within days the phone call came to say that her voice earned her a regular show on
BRMB.

113 wyrazéw

4 wyrazy trudne

6 zdan

wskaznik czytelno$ci — 8,9

Varying degrees of hard work go into their preparation, but Nickey does the most. She trains in winter and says it is
hard, “especially when all your friends are out partying”. Then she practices techniques, boat handling and wind
strategy. Meanwhile, Elliot had learned how the shape of clouds and hills affects the wind. Eddie is more relaxed and
a bit more confident about it. “I do not like training. I have got better things to do”.

They all get on well, joking and teasing each other, but on the water, competition is fierce. Paul does not hesitate to
say the best things about sailing is winning.

107 wyrazéw

6 wyrazéw trudnych

9 zdan

wskaznik czytelnosci — 8,12

One of my earliest playground memories is of the railed playground in front of the school I attended. Our favourite
game was hopscotch, which was played by marking out a rectangle divided into squares and kicking a flat, rounded
stone from square to square. It was important to find a stone of precisely the right size and weight. Our playground at
weekends was more exciting: the banks and paths which surrounded Ludlow Castle and the water meadows that
stretched down from the river. I doubt whether I fully appreciate how fortunate we were.

93 wyrazy

8 wyrazéw trudnych

6 zdan

wskaznik czytelno$ci — 9,64

Sredni wskaznik czytelnosci testéw przewidzianych na poziom B2 w jezyku angiel-
skim wynosi 8,8.
Prébki polskich tekstow z poziomu C2:

Przez ostatnich kilka wiekéw sytuacja Polek nieznacznie réznita si¢ od sytuacji kobiet w innych czesciach Europy.
Wptlywat na to stereotyp Matki Polki; stereotyp obosieczny.

Z jednej strony dawat kobietom spora wiadzg i odpowiedzialnos¢. Powotana do zycia w czasach walki o niepodlegtos¢
Matka Polka byla dopuszczona do spraw najistotniejszych. Kobiety agitowaly, wspieraty, szmuglowaty bron i tajne pa-
piery. Przede wszystkim jednak wychowywaty przysztych bohater6w. Wtadza moralna kobiet w Polsce byta preceden-
sem na skalg europejska. Z drugiej strony stereotyp wymagatl, aby ich heroizm i poswigcenie pozostaly anonimowe.
Matka Polka walczy dla Sprawy, nie dla Stawy. W tej sytuacji zadanie publicznego uznania bytoby czyms$ gigboko
niestosownym. Cien tego stereotypu moze jeszcze hamowac kobiety przed sigganiem po prawdziwe, a nie pomocnicze
stanowiska i wiadzg, ale coraz stabiej. Pewnych proceséw juz si¢ nie da zatrzymac¢, chocby edukacji kobiet albo ich biz-
nesowej samodzielnosci.

136 wyrazéw

21 wyrazéw trudnych

12 zdan

wskaznik czytelnosci — 10,6
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Urodzit si¢ 12 wrzesnia 1930 roku w Warszawie. Jego ojciec byl dowédea 7 Putku Utanéw Lubelskich w Mifisku
Mazowieckim, matka pochodzita z rodziny zydowskich intelektualistow. Po latach Piotr Skrzynecki powie, ze wy-
chowanie w koszarach wyksztalcito w nim zamitowanie do wolnosci i nieskrgpowanego, cyganskiego zycia. Konczy
szkolg instruktorow teatréw amatorskich, przenosi si¢ do Krakowa, studiuje historig¢ sztuki na UJ (pono¢ nigdy nie
zagladatl do podrecznikéw, a wszystko umial, jego indeks wzigta sobie na pamiatk¢ Ewa Demarczyk), w 1956 r. po-
stanawia zatozy¢ kabaret. Wspélnie z przyjaciétmi odgruzowuje mata piwniczk¢ w centrum miasta i tworzy cos, co
staje si¢ w Krakowie w ciagu 40 lat niemal instytucja, symbolem niezaleznosci w czasach politycznego ucisku, miej-
scem, gdzie ze skrzyzowania wielkiej kultury, sztuki i artystycznego szalenstwa rodzi si¢ niepowtarzalna atmosfera.

124 wyrazy

13 wyrazéw trudnych

5 zdan

wskaznik czytelnosci — 14,11

Pafac Kultury i Nauki (PKiN, zwany popularnie Pekinem) wiele przezyl, wiele widzial. Czternascie lat temu na fali
dekomunizacji chciano go rozebrac.

Niedawno w jego podziemiach otwarto wystawg ,,Socland”, ktéra ma by¢ zaczatkiem muzeum komunizmu. Pierwsi
zwiedzajacy zgodnie przyznali, iz to wrecz idealna lokalizacja dla tego rodzaju ekspozycji. Jest przy tym paradoksem
historii, ze budynek uwazany powszechnie za symbol zalezno$ci od ZSRR jest takze najbardziej rozpoznawalnym
symbolem Warszawy. Popularnoscig ustgpuja mu wszystkie historyczne atuty: Stare Miasto, Zamek Krélewski, Ko-
lumna Zygmunta, Lazienki. Nic wigc dziwnego, ze przez cate dziesigciolecia warszawiacy zyli w cieniu giganta
w schizofrenicznym rozdwojeniu: dumy i pogardy, przyzwyczajenia i buntu. Patac draznit, wydawat sig¢ obcy, a réw-
noczesnie okazywat si¢ pozyteczny i — o dziwo — pociagat swa egzotyka gosci z prowincji i z Zachodu. To byty
jednak uczucia ttumione, bo jednego byto si¢ pewnym: jest nienaruszalny i niereformowalny.

137 wyrazéw

17 wyrazéw trudnych

9 zdan

wskaznik czytelno$ci — 11,0

I analogicznie teksty angielskie z poziomu C2:

Though so much probing was going on, he knew exactly who was taking what. He knew by an extraordinary sense
which of the jukta drivers was picking up chappatis at a given moment — he could even mention the licence number.
He knew that the stained hand nervously coming up was that of that youngster who polished the shoes of passers-by.
And he knew exactly at what hour he would see the wrestler’s arm searching for the perfect duck’s egg. His custom
was drawn from the population swarming the pavement: the boot polish boys, for instance, who wandered to and fro
with brush and polish in a bag, endlessly soliciting ‘“Polish”, sir, “polish”! Rama had a spot form them.

118 wyrazéw

6 zdan

8 wyrazéw trudnych
wskaznik czytelnosci — 10,2

Office and bars are often full of casual obscenity, but most British newspapers are ... well, not necessarily careful
about language, but careful about bad language anyway. The phrase “family newspaper” is an ineluctable part of our
lives. Newspapers are not in the business of giving gratuitous offence. It is a limitation of newspaper writing, and one
everybody in the business, whether writing or reading, understands and accepts. There are many other limitations, and
most of these concern time and space.

Newspapers have dominated sportswriting in Britain for years, and have produced their own totem figures and doy-
ens. But ten years ago a new player entered the game.

108 wyrazéw

9 wyraz6éw trudnych

7 zdan

wskaznik czytelno$ci — 9,5
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So are such unrealistic shapes out of touch with the real world of cars, and does it really benefit students to continue
their schooldays doodles, albeit in a more sophisticated manner? Hill insists that the exploratory designs are vital, and
argues that more realistic considerations are, at least temporarily, irrelevant. “This may be the only chance in the
career of these students when they can take some risk, stretch their imagination and really let fly. There is plenty of
time later on for them to worry about constraints of legislation and practical issues. We call this the blue sky period,
when there really is no limits set on their design innovation.

111 wyrazéw

14 wyrazéw trudnych

5 zdan

wskaznik czytelnosci — 13, 92

Sredni wskaznik czytelnosci tekstéw wykorzystanych jako podstawa zadan testo-
wych dla poziomu C2 w jezyku angielskim wynosi 11,21, w jezyku polskim za$ 12,01.

Réznice nie sa, jak widac, znaczace. Wskazuje to na fakt, ze teksty bedace podsta-
wa zadan egzaminacyjnych w polskich i angielskich testach bieglosci maja zblizony
stopien dostgpnosci. W dobie dazenia do wspdlnych standardéw, czego przejawem
byla migdzy innymi publikacja Europejskiego systemu opisu ksztatcenia jezykowego,
jest to niezwykle wazne. Zanim jednak stosowanie wskaznika czytelnosci tekstu Gun-
ninga do badania polskich tekstdw bgdzie mozna uzna¢ za miarodajne, konieczne sa
badania zakrojone na szersza skalg, ktére potwierdza lub obalg wstgpne wyniki otrzy-
mane w sondzie opartej na niewielkiej prébce.
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Readability index and the level of text difficulty
Summary

In linguistics, the Gunning-Fog Index is a test designed to measure the readability of a sample of English
text. The readability index is based on two criteria: a syntactic (the length of text sentences) and a se-
mantic one (the number of polysyllabic words). The mathematical algorithm lets then establish the text
difficulty to its potential reader. The resulting number is an indication of the number of years of formal
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education that a person requires in order to easily understand the text on the first reading. That is, if
a passage has a fog index of 12, it has the reading level of a U.S. high school senior.

The paper presents an attempt to adopt the index elaborated for English for measuring readability of
texts written in Polish and shows the possibility of its implementation in the area of teaching Polish as
a foreign language.



